
оздоровительный курортный комплекс
от Chiva-Som



"В каждом уголке мира есть свои традиции оздоров-
ления, которые передавались из поколения в поколе-
ние. Одним из общеизвестных принципов здоровья 
является нахождение и поддержание внутреннего 
равновесия. Мы убеждены, что для этого необходимо 
сбалансировать разум, тело и дух, соблюдая шесть 
ключевых принципов оздоровления, вдохновленных 
местными обычаями. Наша цель – содействовать 
приобретению здоровых привычек. «В любом случае 
главное получать от жизни удовольствие», – говорил 

наш основатель Бунчу Рожанастиен»

Крип Рожанастиен
Генеральный директор и председатель

Сеть международных оздоровительных курортных комплексов Chiva-Som



ВСТУПЛЕНИЕ

Найдите время, чтобы увидеть реальный мир. 
Побудьте вдали от хаоса и стрессов повседневной 
жизни. Насладитесь тишиной и спокойствием 
вдали от городской суеты. Растворитесь в приро-
де, и ее сила вдохнет в вас новую жизнь.

Оздоровительный курортный комплекс Zulal от 
Chiva-Som отдает дань священной силе природы. 
Сила и красота природы способствуют возрожде-
нию человеческого тела, разума и духа. Почув-
ствуйте силу истинной природной энергии!

Добро пожаловать в Zulal! 



РАСПОЛОЖЕНИЕ
И ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Уединенная прибрежная территория, расположенная на северной 
части Катара, омывается Персидским заливом

• Рядом с Аль-Хасума, в 5 км от Аль-Рувайс
• Территория курортного комплекса скрыта от посторонних глаз, но при этом 

находится в удобной доступности
• 1,5 часа езды от центра Дохи
• Из Европы можно долететь за 5–7 часов

Курортный комплекс занимает площадь 280 000 квадратных метров и разделен 
на две отдельные части:

• Zulal Discovery ориентирована на семейный отдых и предназначена для гостей 
любого возраста. В этой части 120 номеров и люксов

• Zulal Serenity предназначена исключительно для взрослых гостей от 16 лет. 
В этой части 60 номеров и люксов 



6 ПРЕДСТАВИТЕЛЬСКИХ ЛЮКСОВ 37 НОМЕРОВ ДЕЛЮКС С ВИДОМ НА МОРЕ

5 НОМЕРОВ КАТЕГОРИИ SUPERIOR

Семейный отдых для гостей любого возраста

 120 изысканных номеров и люксов
Интерьеры в морском стиле отдают дань уважения наследию Катара, а привлекательные узоры в дизайне 

создают ощущения эксклюзивности. Доступны смежные номера. 

Просторный и роскошный представительский люкс площа-
дью 90 кв. м идеально подойдет для двух человек. Каждый 
номер со вкусом меблирован для наших гостей и включает в 
себя гостиную, ванную комнату и гардеробную. Идеальное 
место, чтобы расслабиться и восстановить силы.

14 ПОЛУЛЮКСОВ

58 НОМЕРОВ ДЕЛЮКС С ВИДОМ НА ЛАГУНУ

Полулюксы – это идеальное сочетание комфорта и роско-
ши. Рассчитаны на двоих, общая площадь 59 кв. м. В 
каждом номере есть кровать размера «king-size», зона 
отдыха, ванная комната, гардеробная и балкон.

Из комфортабельных роскошных номеров с кроватью 
размера «king-size» или двумя односпальными кроватями 
открывается прекрасный вид на лагуну. Каждый номер 
площадью 44 кв. м спроектирован с современной элегант-
ностью, вдохновленной местными традициями

Роскошные со вкусом обставленные номера площадью 44 
кв. м, из которых открывается вид на море. Номера анало-
гичны номерам делюкс с видом на лагуну. В вашем распоря-
жении кровать размера «king-size» или две односпальные 
кровати.

Номера расположены на первом и втором этаже и имеют 
площадь 44 кв. м. Это идеальный вариант роскоши началь-
ного уровня в Zulal Wellness Resort.



 

1 ЛЮКС QATAF

1 ЛЮКС SHINAN

11 ПОЛУЛЮКСОВ

47 НОМЕРОВ ГРАНД ДЕЛЮКС

Для гостей от 16 лет

Zulal Serenity – это новый уровень проживания на оздоровительном курорте. 
В этой части расположено в общей сложности 60 номеров и люксов.

Люкс Qataf – это истинное ощущение дома вдали от 
дома. Общая площадь люкса 694 кв. м. Три спальни. 
Уникальный дизайн, большая терраса, потрясающий 
вид на пляж, свой бассейн и смежная со спальней 
ванная комната (ванна, двойная раковина, душ). Также 
имеются паровая баня, плавательный бассейн, 
мини-бассейн, свой сад и глубокая ванна, где вы 
сможете прекрасно отдохнуть. В жилом пространстве 
есть роскошная гардеробная.

Люкс Shinan общей площадью 323 кв. м с живописным 
видом на море – это идеальная возможность для 
уединения вдали от посторонних. В этом просторном 
люксе две спальни, смежные со спальнями ванные 
комнаты и гардеробная. Имеется сауна, плавательный 
бассейн, свой сад.

Полулюкс – идеальный выбор для двоих и непревзой-
денное сочетание комфорта, роскоши и простран-
ства. Из полулюксов открывается вид на море. 
Площадь 115 кв. м. В вашем распоряжении двуспаль-
ная кровать, удобный диван, ванная комната, гарде-
робная, небольшой бассейн и собственные террасы.

Из комфортабельного номера Гранд Делюкс открыва-
ется прекрасный вид на лагуну. В вашем распоряже-
нии кровать размера «king-size», небольшой бассейн и 
собственные террасы. Площадь 84 кв. м. Каждый 
номер оформлен в современном элегантном стиле с 
элементами традиционных местных мотивов. 



ZULAL SERENITY

ОЗДОРОВЛЕНИЕ

Мы убеждены, что здоровый образ жизни базируется на основании шести ключевых принципов: фитнесе, 
физиотерапии, спа, комплексном подходе, эстетической красоте и питании. Наши квалифицированные 
специалисты и сама атмосфера способствует оздоровлению, используя эти шесть факторов.

Коллектив курортного комплекса Zulal всегда будет рядом на протяжении всего пребывания, а также помо-
жет приобщить к полезным привычкам, чтобы гости могли продолжать вести здоровый образ жизни и после 
отъезда. Именно такой индивидуальный подход является краеугольным камнем философии оздоровления 
Chiva-Som.

• 2 лечебных люкса с видом на лагуну

• 2 кабинета гидротерапии
(1 для женщин и 1 для мужчин)

• 7 кабинетов для консультаций

• 9 кабинетов физиотерапии

• 1 медпункт

•

•

42 оздоровительные комнаты SPA 
(21 для женщин и 21 для мужчин)
2 аюрведических лечебных/терапевтических кабинета

• 3 кабинета тайского массажа
• 2 зоны отдыха (1 для женщин и 1 для мужчин)

• 1 аптека

• Эстетический центр
• VIP зона ожидания
• 1 кабинет дерматолога
• 3 кабинета эстетической медицины
• 1 кабинет анализа кожи
• 1 кабинет медсестры

• Фитнес-павильон
• 1 кабинет фитнес-консультаций / обследования
• 1 бассейн Ватсу
• 1 студия для групповых занятий
• 1 студия для индивидуальных занятий
• 1 студия здоровья тела и духа
• 1 студия пилатеса
• Тренажерный зал для женщин и мужчин 

(основной тренажерный зал)

• Термальные объекты
• 2 хаммама (1 для женщин и 1 для мужчин)

• 2 гималайские соляные  пещеры (1 для женщин и 1 для мужчин)

• 2 арктических зала (1 для женщин и 1 для мужчин)

• 2 парилки (1 для женщин и 1 для мужчин)

• 2 сауны (1 для женщин и 1 для мужчин)

• 3 «душевые кабины с различными эффектами 
(2 для женщин и 1 для мужчин)

• 2 крытых бассейна (1 для женщин и 1 для мужчин)

• 4 минеральные ванны (2 для женщин и 2 для мужчин)

• 2 комнаты отдыха (1 для женщин и 1 для мужчин)

• 2 открытых бассейна с зоной отдыха (1 для женщин и 1 для мужчин)

• 2 крытых гидротерапевтических бассейна 
(1 для женщин и 1 для мужчин)

Обратите внимание, что иногда из-за отливов купание будет невозможно. 
Заранее приносим извинения за возможные неудобства.



ZULAL SERENITY

ZULAL DISCOVERY

ВО ВСЕХ ЗОНАХ КУРОРТНОГО КОМПЛЕКСА

ОБЪЕКТЫ ДЛЯ ОЗДОРОВЛЕНИЯ

ZULAL DISCOVERY
• 3 комнаты для семейных консультаций
• 2 полностью оборудованных спортзала

(1 для женщин и 1 для мужчин)

• 2 зоны отдыха (1 для женщин и 1 для мужчин)

• 1 медпункт
• Discovery Oasis (детские студии)
• 4 процедурных кабинета для родителя и ребенка
• 2 кабинета физиотерапии

• Термальные объекты

• 2 парильни (1 для женщин и 1 для мужчин)

• 2 сауны (1 для женщин и 1 для мужчин)

• 2 комнаты отдыха (1 для женщин и 1 для мужчин)

• 2 крытых гидротерапевтических бассейна
(1 для женщин и 1 для мужчин)

• 2 открытых бассейна (1 для женщин и 1 для мужчин)

ОБЪЕКТЫ КУРОРТНОГО 
КОМПЛЕКСА

Все объекты для оздоровления на территории 
курортного комплекса способствуют по-настоя-
щему расслабиться и восстановить силы в прият-
ной атмосфере. Чтобы разнообразить свое 
пребывание, гости могут посетить следующие 
объекты:

• Al Sidr

• House of Wisdome («Дом мудрости») -  зона приема

• Tea House («Чайный домик»)

• Барбершоп и парикмахерская

• Aizoon

• Casuarina

• Acacia

• Malbu

• Студия кулинарии (демонстрационная кухня)

• Зал Eshar Ballroom с двумя соединенными гостевыми 
зонами

• Конференц-зал Wadina с зоной ожидания

• Лагуна для плавания

• Семейный открытый бассейн

• Молельные комнаты

• Частная парковка

• Уединенный пляж*

• Восточный базар

• Тематические сады: “Питание”, “Понимание”,

“Благополучие”, “Сущность” и “Созерцание”

Обратите внимание, что иногда из-за отливов купание будет невозможно. 
Заранее приносим извинения за возможные неудобства. 

• 2 кабинета комплексных процедур

• 10 оздоровительных комнат SPA
(5 для мужчин и 5 для женщин)

•  House of Inspiration ("Дом вдохновения") - зона приема



ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ КУХНЯ

Наша философия – это главный ингредиент, кото-
рый находит свое отражение в каждом кулинар-
ном опыте Zulal. Мы гордимся тем, что каждый 
прием пищи мы превращаем в аппетитное гастро-
номическое путешествие, предлагая нашим 
гостям блюда, приготовленные из свежих местных 
продуктов в соответствии с философией курорт-
ного комплекса Zulal.

Мы считаем, что здоровое, органическое и хорошо 
сбалансированное питание – основа здорового 
образа жизни.

Рестораны и кафе на территории курортного 
комплекса предлагают разнообразные кулинар-
ные решения для вкусного и полезного питания.

В части Zulal Discovery находятся следующие 
рестораны и кафе: Aizoon – основной ресторан в 
традиционном стиле, Acacia – ресторан в местном 
стиле, Casuarina – спа-кафе и Malbu – пляжный 
клуб. В части Zulal Serenity есть Al Sidr  и Tea 
House («Чайный домик»). 



ШИРИНА ВЫСОТА
ПОТОЛКОВ

ЗАЛ ТИП
РАССАДКИ

   

Банкетный зал
 

Банкетный зал
 

Банкетный зал
  

Банкетный зал

Банкетный зал  
стульев

 
стул -

Комната для переговоров  
стульев - -

БАНКЕТНЫЕ ЗАЛЫ

Для особых случаев, проведения корпоративных встреч и личных торжеств к вашим услугам банкетные 
залы. Наша команда профессионалов поможет вам спланировать и провести незабываемое мероприя-
тие от свадьбы до корпоративных встреч на самом высоком уровне. Мы сделаем все, чтобы ваши гости 
почувствовали нашу гостеприимность.

ПЛОЩАДЬ ДЛИНА

банкет/
свадебная рассадка

банкет/
свадебная рассадка

с красной ковровой дорожкой

рассадка «Классная комната»/
столы шириной 915 мм

рассадка «Классная комната»/
рассадка «Зигзаг», столы шириной 455 мм

театральная рассадка

рассадка «Конференция»

кв. м м м м гостей гостей гостей

МАКСИМАЛЬ-
НОЕ 
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МАКСИМАЛЬ-
НОЕ 

КОЛИЧЕСТВО 
МЕСТ 

(ВЕСЬ ЗАЛ)

МАКСИМАЛЬ-
НОЕ 

КОЛИЧЕСТВО 
СТОЛОВ 

(ПОЛОВИНА 
ЗАЛА)

МАКСИМАЛЬ-
НОЕ 

КОЛИЧЕСТВО 
МЕСТ 

(ПОЛОВИНА 
ЗАЛА)

МАКСИМАЛЬ-
НОЕ 

КОЛИЧЕСТВО 
ГОСТЕЙ ЗА 

СТОЛОМ



Музей исламского 
искусства

1

2

1

2

124 км   

примерно 90 минут

ЦЕНТР ГОРОДА

РАСПОЛОЖЕНИЕ КУРОРТНОГО КОМПЛЕКСА

ДОХА

оздоровительный курортный комплекс
от Chiva-Som

по дороге Al Shamal Road



Instagram Facebook Twitter LinkedIn
Zulal Wellness Resort

Snapchat

Для получения подробной информации отсканируйте QR-код

Подпишитесь на нас в соцсетях: 

Оздоровительный курортный комплекс Zulal Wellness Resort 
здание 100, улица 319, зона 79, а/я 70034, Аль-Рувайс, Катар 
Тел.: +974 4477 6621 - Факс: +974 4477 6566 - sales@zulal.com 

www.zulal.com 


